Weitere Infos zum Tauchen an unseren Tauchplatzen

»Haustauchgebiet« (Phase 1 - leicht)

Unser vielfdltiges Haustauchgebiet bietet fiinf verschiedene und interessante Tauchpldtze zwischen
3- max. 30 Meter Tauchtiefe.

e Hier Tauchen wir uns »ein<<, machen den ersten sogenannten >»Warm-Up-Dive< (und natiirlich
auch weitere schéne Tauchginge ©)

e Stellen unsere richtige Bleimenge fest

e Machen einen kurzen Check zur Sicherheit:
Zwei grundlegende, sicherheitsrelevante Ubungen — 1. Maske fluten & ausblasen 2. Not-Luft-
Situation

e und gewohnen uns an die Nordost-Atlantischen Bedingungen

Wenn die Tauchgdnge gut verlaufen sind und sich alle wohl fiihlen — kann in die Phase 2 abgetaucht
werden (Das wird letztendlich von der Basen-Crew entschieden)

O

»Unterwasser Naturschutzpark« (Phase 2 - mittelschwer)

e Das Tauchprofil ist mehr oder weniger ein Rechteckprofil

e Tauchtiefen bis 30 Meter

e Haufiger Stromung vorhanden

e Der Taucher muss sicher tarieren kénnen!

e Das Austauchen und der Sicherheits-Stop muss sicher & kontrolliert beherrscht werden

e Seefest sein fiir ca. 10-15 Minuten Bootsfahrt (Schlauchboot >>Gleiter<« — kein Rollen &
Stampfen!)

e Bei allen Bootstouren ist ein Tauchcomputer Pflicht
>>Ein Rechner ist immer nur so gut, wie der Taucher, der ihn benutzt!<«<

Wenn die Tauchgidnge ohne Probleme gut gemanagt worden sind und sich alle wohl fiihlen — kann in
die Phase 3 abgetaucht werden (Das wird letztendlich von der Basen-Crew entschieden)

O

»nTagestour Ostkap« (Phase 3 - schwer)

e Alle Tauchpldtze am Ost-Kap sind allgemein tiefere Tauchginge, dass heift sie kdnnen bis in eine
max. Tiefe von 40 Meter und somit an die Nullzeitgrenze oder aber auch in die >>Deko<< gehen (je
nach Computer-Modell!) — >Wer mit Deko taucht, muss damit auch umgehen kénnen<<!

Das besondere der Ost-Kap Tauchplatze ist der dort vorhandene Bewuchs von Schwarzen Korallen
und Gelben Krustenanemonen, die erst in einer Tiefe von ca. 25 m zu sehen sind!

e Stromungen und alle Regeln des kontrollierten Ab- und Austauchens inkl. S-Stop bzw. Deko-Stop
im freischwebenden Zustand, sowie setzen eines Signal-Schlauches miissen beherrscht werden!

e Seefest sein fiir ca. 10-30 Minuten Bootsfahrt (Schlauchboot >>Gleiter< — kein Rollen &
Stampfen!)

e Zusatzlich zur Erfahrung muss die psychische und physische Tauch-Fitness und der BMI (Body Mass
Index) den Anforderungen des Tauchprofils entsprechen! (Verhalten, Aufsattigung und DCS!)
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